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Sapere Aude S.r.l. Provider ID 6462
EVENTO RESIDENZIALE ECM

“CORSO PRATICO DI TERAPIA MANUALE
CHIROPRATICA: col bral I .99
1? Edizione
Si svolgera dal 21 al 26 Novembre 2023

Presso
HOTEL COSMOPOLITAN Via del Commercio Associato,9, 40127
BOLOGNA - BO

Destinatari dell’attivita formativa

Professione mediche,
Tutte le discipline

Professioni sanitarie

Fisioterapista, Terapista della neuro e psicomotricita. Terapista Occupazionale. Odontoiatria.

Area formativa

N.3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali/ diagnostici riabilitativi, profili di assistenza-profili
di cura.

Obiettivi formativi evento residenziale ECM

e Acquisizione competenze tecnico-professionali

Il corso permette un approfondimento di anatomia funzionale ¢ fisiologia del rachide e delle pelvi. Test

utilizzati in chiropratica per le diagnosi delle sublussazioni articolari
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e  Acquisizione competenze di processo

L’evento formativo consente la valutazione manuale e il trattamento delle disfunzioni articolari chiropratiche

attraverso tecniche specifiche e I’individuazione delle cause primarie ed i meccanismi di compenso ¢ la loro
correzione. L impostazione di un appropriato programma terapeutico in base alla disfunzione articolare

riscontrata.

e Acquisizione competenze di sistema

Uno degli obiettivi dell’evento formativo ¢ la promozione dell’approccio terapeutico globale del paziente

attraverso I’attivazione di collaborazioni interdisciplinari per la formulazione di un programma terapeutico

integrato tra diverse figure sanitarie. Nel rispetto delle specifiche competenze professionali.

Responsabile Scientifico: Dott. Caravario Claudio Martin

Programma e Calendario Orari

» 17 GIORNATA: 21 NOVEMBRE 2023

CONTENUTI METODOLOGIA ORARIO DOCENTE
Registrazioni partecipanti 08.00- 08.30
Le basi della Chiropratica nel Didattica teorica 08.30-11.00 | Dott. Caravario Claudio Martin

mondo:
e Lastoria e le scuole
e Concetto di sublussazione
e Principi primari e secondari
e Ladiagnosi

Coffee Break 11.00-11.15
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'Valutazione del rachide cervicale
inferiore (E):
e Palpitazione statica, dinamica e
muscolare C2 e C7
e Valutazione radiografica C2 e
C7
e Diagnosi di sublussazione
vertebrale C2 e C7

Didattica pratica

11,15-13,15

Dott. Caravario Claudio Martin

Pausa Pranzo

\Valutazione chiropratica del rachide
cervicale inferiore ( H)

Coffee-break

Trattamento chiropratico delle
disfunzioni del rachide cervicale
inferiore (H)

Didattica pratica/teorica

Didattica pratica

13,15-14,15

14, 15-16,15

16,15-16,30

16, 30-19,00

Dott. Caravario Claudio Martin

Dott. Caravario Claudio Martin
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» 2" GIORNATA: 22 NOVEMBRE 2023

CONTENUTI

METODOLOGIA

ORARIO

DOCENTE

Registrazione partecipanti.

08.00-08.30

Trattamento chiropratico della
disfunzione del rachide cervicale
inferiore (H)

tecniche col pz in posizione supina
tecniche col pz in posizione prona
tecniche con toggle

Didattica pratica

08.30-11.00

Dott. Caravario Claudio Martin

Coffee-break

11.00-11.15

'Valutazione chiropratica del rachide
cervicale superiore (E)

palpazione statica, dinamica e
muscolare CO-C1-C2

-diagnosi di sublussazione
vertebrale C0-C1-C2

Didattica pratica

11.15-13.15

Dott. Caravario Claudio Martin

Pausa pranzo

13.15-14.15

Valutazione chiropratica del rachide
cervicale superiore (H)

-palpazione statica, dinamica e
muscolare C0-C1-C2

-diagnosi di sublussazione
vertebrale C0-C1-C2

Didattica pratica

14.15-16.15

Dott. Caravario Claudio Martin

Coffee break

16.15-16.30
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Trattamento chiropratico della
disfunzione del rachide
cervicale superiore (E)
-tecniche col pz in posizione
supina

-tecniche col pz in posizione
prona

-tecniche in posizione seduta
-tecniche con toggle

Didattica pratica

16.30-17.30

Dott. Caravario Claudio Martin

Trattamento chiropratico della
disfunzione del rachide
cervicale

superiore (H)

-tecniche col pz in posizione
supina

-tecniche col pz in posizione
prona

-tecniche in posizione seduta
-tecniche con toggle

Didattica pratica

17.30-19.00

Dott. Caravario Claudio Martin
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> 37 GIORNATA: 23 NOVEMBRE 2023

CONTENUTI

METODOLOGIA

ORARIO

DOCENTE

Registrazione partecipanti.

08.00-08.30

Revisione pratica: valutazione e
trattamento chiropratico del rachide
cervicale (H)

-diagnosi e trattamento disfunzioni
C0-C1-C2

-diagnosi e trattamento disfunzioni
C2-C7

Didattica pratica

08.30-09.30

Dott. Caravario Claudio Martin

Valutazione chiropratica del
rachide dorsale D1-D12 (E)
-palpazione e diagnosi
chiropratica

-rx dorsali

Didattica pratica

09.30-11.30

Dott. Caravario Claudio Martin

Coffee Break

11.30-11.45

Valutazione chiropratica del
rachide dorsale D1-D12 (H)
-palpazione e diagnosi
chiropratica

-rx dorsali

Didattica pratica

11.45-13.00

Dott. Caravario Claudio Martin

Pausa Pranzo

13.00-14.00

Trattamento chiropratico delle
disfunzionl D1-D4 (E)
-tecniche col pz in posizione
supina

-tecniche col pz in posizione
prona

-tecniche in posizione seduta
tecniche in toggle

Didattica pratica

14.00-15.00

Dott. Caravario Claudio Martin
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Trattamento chiropratico delle
disfunzionl D1-D4 (H)
-tecniche col pz in posizione
supina

-tecniche col pz in posizione
prona

-tecniche in posizione seduta
-tecniche con toggle

Didattica pratica

15.00-16.00

Dott. Caravario Claudio Martin

Coffee Break

16.00-16.15

Trattamento chiropratico delle
disfunzionl D5-D12 (E)
-tecniche col pz in posizione
supina

-tecniche col pz in posizione
prona

-tecniche in posizione seduta
-tecniche in toggle

Didattica pratica

16.15-17.15

Dott. Caravario Claudio Martin

Trattamento chiropratico delle
disfunzionl D5-D12 (H)
-tecniche col pz in posizione
supina

-tecniche col pz in posizione
prona

-tecniche in posizione seduta
-tecniche in toggle

Didattica pratica

17.15-19.00

Dott. Caravario Claudio Martin
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» 4" GIORNATA: 24 NOVEMBRE 2023

CONTENUTI

METODOLOGIA

ORARIO

DOCENTE

Registrazione partecipanti.

08.00-08.30

Revisione pratica rachide dorsale D1-
D12 (H)

-palpazione e diagnosi

-tecniche di trattamento chiropratico
nelle varie posizioni

Didattica pratica

08.30-10.00

Dott. Caravario Claudio Martin

Valutazione e trattamento delle
principali disfunzioni costali (E)
-palpazione e diagnosi

-tecniche di trattamento chiropratico

Didattica pratica

10.00-11.00

Dott. Caravario Claudio Martin

Coffee Break

11.00-11.15

\Valutazione e trattamento delle
principali disfunzioni costali (H)
-palpazione e diagnosi

-tecniche di trattamento chiropratico

Didattica pratica

11.15-13.15

Dott. Caravario Claudio Martin

Pausa Pranzo

13.15-14.15

Biomeccanica del bacino e
disallineamento (A)

-Anatomia e biomeccanica sacroliiaca
-anatomia e biomeccanica
lombosacrale

-1 disallineamenti chiropratici

Didattica pratica

14.15-16.15

Dott. Caravario Claudio Martin
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Coffee Break

16.15-16.30

'Valutazione chiropratica dell’osso
iliaco (E)

-palpazione

-analisi radiografica

-diagnosi di disfunzioni chiropratiche
dell’ileo

Didattica pratica

16.30-17.30

Dott. Caravario Claudio Martin

. Valutazione chiropratica dell’osso
iliaco (H)
-palpazione e diagnosi di disfunzioni

Didattica pratica

17.30-19.00

Dott. Caravario Claudio Martin
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> 57 GIORNATA: 25 NOVEMBRE 2023

CONTENUTI

METODOLOGIA

ORARIO

DOCENTE

Registrazione partecipanti.

08.00-08.30

Tecniche di trattamento chiropratico
dell’iliaco (E)

-tecniche in decubito laterale
-tecniche in decubito prono

Didattica pratica

08.30-09.30

Dott. Caravario Claudio Martin

Tecniche di trattamento chiropratico
dell’iliaco (H)

-tecniche in decubito laterale
-tecniche in decubito prono

Didattica pratica

09.30-11.30

Dott. Caravario Claudio Martin

Coffee Break

11.30-11.45

. Valutazione chiropratica dell’osso
sacro (E)

-palpazione

-analisi radiografica

-diagnosi di disfunzioni
chiropratiche del sacro

Didattica pratica

11.45-12.15

Dott. Caravario Claudio Martin

. Valutazione chiropratica dell’osso
sacro (H)

-palpazione

-diagnosi di disfunzioni
chiropratiche dell’ileo

Didattica pratica

12.15-13.15

Dott. Caravario Claudio Martin

Pausa Pranzo

13.15-14.15
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. Tecniche di trattamento Didattica pratica 14.15-16.15  Dott. Caravario Claudio Martin
chiropratico del sacro (E)

-tecniche in decubito laterale

-tecniche in decubito prono

Coffee Break 16.15-16.30  Dott. Caravario Claudio Martin
Tecniche di trattamento chiropratico [Didattica pratica 16.30-19.00  |Dott. Caravario Claudio Martin

del sacro (E)
-tecniche in decubito laterale
-tecniche in decubito prono
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» 6" GIORNATA: 26 NOVEMBRE 2023

CONTENUTI

METODOLOGIA

ORARIO

DOCENTE

Registrazione partecipanti.

07.30-08.00

\Valutazione e trattamento
chiropratico del rachide lombare (E)
-palpazione

-analisi radiografica

-diagnosi di disfunzioni
chiropratiche del rachide lombare
-Tecniche di trattamento

Didattica pratica

08.00-11.00

Dott. Caravario Claudio Martin

Coffee Break

11.00-11.15

\Valutazione e trattamento
chiropratico del rachide lombare (H)
-diagnosi di disfunzioni
chiropratiche del rachide lombare
-Tecniche di trattamento

Didattica pratica

11.15-12.30

Dott. Caravario Claudio Martin

Pausa Pranzo

12.30-13.30

. Revisione pratica (H)
- Tecniche di trattamento pelvi e
rachide lombare

Didattica pratica

13.30-17.00

Dott. Caravario Claudio Martin

Questionario ECM

17.00-18.00
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Durata effettiva evento: 51 ore

Crediti 50,00 (Cinquanta/00)

Modalita di svolgimento evento residenziale ECM

» RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO

> ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I PARTECIPANTI DI ATTIVITA PRATICHE O
TECNICHE

» DIMOSTRAZIONI TECNICHE SENZA ESECUZIONE DIRETTADA PARTE DEI PARTECIPANTI
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