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- da Maggio 2023 Terapista presso Fisioterapia HISO, Via Ometto 5 Milano (Ml)

- da Ottobre 2022 istruttore corsi ECM di fibrolisi diacutanea con provider Fisio
Master e Fill The Box

- da Ottobre 2022 istruttore corsi ECM di manipolazione miofasciale ingegnerizzata
con micro correnti erogate da Manutech BH (Talamonti Group Srl)

- da Dicembre 2021 istruttore c/o Edi Academy Village (MI)

- da Settembre 2001 titolare dello Studio professionale di Medicina Manuale “EGI
Clinic — Osteopathic & Manual Medicine Center” (MB)

-dal 2003 ad oggi istruttore sul territorio nazionale di tecniche di medicina manuale
ed arti affini delle seguenti discipline:

A) Manipolazione miofasciale profonda integrata (ad orientamento clinico e sportivo)
TSM® Method (dal 2003) Titolare del brand

B) Manipolazione vertebrale (dal 2016)

C) Dynamic Neurotaping Method® (Taping Connettivale® Termo-Elastico) (dal 2008)
Titolare del brand

D) “F.C.F” ® (Fibrolisi connettivale e fasciale integrata a tecniche di modellamento
tissutale) (dal 2015) Titolare del brand
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- da Marzo 2015 responsabile massofisioterapia-osteopatia presso “Polo Neurologico Brianteo”
sito in Seregno (MB) Direttore Sanitario: Dott. Antonio Colombo a Febbraio 2022
- da Ottobre 2015 a Luglio 2016 responsabile del progetto di ricerca clinica osteopatica “Effetti
del trattamento craniale nelle disabilita gravi’ c/o RSD Bresso (M)
- da Ottobre 2013 a Maggio 2016 assistente al corso di Diploma in Osteopatia (D.O.)
- Da Marzo 2011 a Maggio 2016 coordinatore studenti al corso di Diploma in Osteopatia (D.O.)
- da Ottobre 2011 a Settembre 2015 massofisioterapista presso Ricovero Geriatrico “Anna e
Guido Fossati” sito in Monza (MB)
- da Ottobre 2012 a Giugno 2014 docente presso scuola per operatori di arti ausiliarie delle
professioni sanitarie “Sacai” Limbiate (MI).
- da Ottobre 2011 a Settembre 2013 docente presso presso scuola per operatori di arti
ausiliarie delle professioni sanitarie “Agenfor” (MI)
- da Maggio 2009 massofisioterapista presso RSA “Le Querce” sito in Cavenago di Brianza
(MB) — Trasferito recentemente c/o RSA “Sironi” e CDI “San Martino” Trezzo sul’Adda a Maggio
2023
- Maggio 2009 trainer bendaggio neuromuscolare presso Expo Sanita Bologna
- da Febbraio 2008 Istruttore ad oggi di Dynamic Neurotaping Method ai corsi ecm e
pubblicazione di un caso clinico
- Maggio 2008 trainer bendaggio neuromuscolare presso Expo Sanita Bologna.
- da Settembre 2007 a Giugno 2010 Docente presso Accademia professionale PBS
Monza (MB).
- da Giugno 2006 a Luglio 2009 massofisioterapista responsabile presso centro diurno
disabili (C.D.D.) di Pioltello (M) e terapia domiciliare (Cooperativa CRM) Part Time
- da Settembre 2006 a Luglio 2007docente presso accademia professionale PBS Monza
(MB) Part Time scuola serale
- da Settembre 2006 a Luglio 2007 responsabile massofisioterapia e trainer allievi
tirocinanti presso Centro Medieste Monza (MB) Full Time
- da Maggio 2005 a Settembre 2006 massofisioterapista presso Politerapico Monza (MI)
Full Time + responsabile massofisioterapia presso Centro Medieste Monza (MB) Part
Time

- da Novembre 2005 a Giugno 2013 tutor allievi tirocinanti fisioterapisti e mcb presso studio
professionale privato
- da Settembre 2005 ad oggi partnership con studio “Emident” Busnago (MI) nel
trattamento dei disturbi e disordini da sindrome dell’articolazione temporo_mandibolare
- dal 2003 ad oggi terapista di riferimento di noti atleti di fama internazionale negli sport
da combattimento, pattinaggio sul ghiaccio, danza professionistica
- da Settembre 2002 a Settembre 2010 istruttore ai corsi di massaggio tecnico sportivo
fisioterapico presso Accademia professionale PBS Monza (MB)
- da Maggio 2003 a Maggio 2005 massofisioterapista presso Centro di Terapia Fisica
Sportiva “Hiso” Milano (MI) convenzionato con il teatro “Alla Scala”
- da Maggio 2002 a Maggio 2003 tirocinante massofisioterapista presso Centro di
Terapia Fisica Sportiva “Hiso” Milano (MI) convenzionato con il teatro “Alla Scala” (1760
ore)
- da Dicembre 2001 a Maggio 2002 tirocinante massofisioterapista presso “Policlinico”
di Monza (MB) (800 ORE)
- da Gennaio 2002 a Maggio 2002 massofisioterapista presso societa calcistica “A.C.
Casati Calcio Arcore” sita in Arcore (MB), categoria eccellenza
- da Agosto 2001 a Maggio 2002 massofisioterapista e responsabile settore giovanile
presso societa calcistica “PROPATRIA” sita in Busto Arsizio (VA) categoria serie C.
- da Maggio 1999 a Maggio 2001 massoterapista presso societa calcistica “A.S.
TUTTOCALZATURA sita in Castel Franco di sotto (Pl), categoria promozione e Pisa
calcio sita in Pisa (PI), categoria serie C
- da Maggio 1999 a Maggio 2001 massoterapista presso palestra “Dimensione Fitness”
sita in Cascina (PI)
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2023 Studente iscritto al primo anno del CDL in “Scienze Psicologiche”
Universita ECAMPUS

2016 D.O. IN OSTEOPATIA

conseguito a Maggio 2016 secondo le direttive europee OMS (programmi di tipo II)
presso I'ente “Fisiomedic Academy” in seguito alla discussione della Tesi:

”Ascolto fluidico craniale associato a manipolazione della fascia superficialis
con compressione del

IV ventricolo, nel trattamento dei disturbi comportamentali e nelle disabilita
neuromotorie:

osservazione e risposte”
MONTEORE TIROCINIO FORMATIVO: 200

2015 DIPLOMA IN TERAPIA MANUALE OSTEOPATICA

conseguito a Maggio 2015 secondo le direttive europee OMS (programmi di tipo II)
presso I'ente “Fisiomedic Academy” in seguito alla discussione della Tesi:

”Disfunzioni dell’articolazione temporo-mandibolare”

2007 DIPLOMA SANITARIO MASSOFISIOTERAPISTA TRIENNALE

ex D.P.R 1406/1968, Legge 403/71, D.M. Settembre 1976 e D.M. 14 Aprile 1997
equivalente ai fini dello svolgimento della professione di Terapista della Riabilitazione

conseguito presso il Centro Studi E. Fermi (PG) nellanno 2007 in seguito alla
discussione della Tesi sperimentale:

”RIABILITAZIONE DI GINOCCHIO IN ESITO DI PROTESI BICOMPARTIMENTALE
POSTEROSTABILIZZATA

2003 DIPLOMA SANITARIO MASSOFISIOTERAPISTA BIENNALE

ex D.P.R 1406/1968, Legge 403/71, D.M. Settembre 1976 e D.M. 14 Aprile 1997
equivalente ai fini dello svolgimento della professione di Terapista della Riabilitazione

conseguito presso il Centro Studi Synapsy (BG) nel’anno 2003 in seguito alla
discussione della

Tesi:
”DOLORE MUSCOLARE: MASSAGGIO FISIOTERAPICO PROFONDO E
TRATTAMENTO DEI PUNTI TRIGGER”

MONTE ORE TIROCINIO FORMATIVO: 2560 cosi ripartite: 800 presso “Policlinico di
Monza” Via Amati, 111 (2000-2001) + 1760 presso “Centro di Riabilitazione Fisica
Sportiva — Hiso” Milano Via Olmetto, 5 (2001-2002).

- 2020 Corso di “Fibrolisi diacutanea Ekman” organizzato da “Starbeneitalia”
relazionato da Dott. Eugenio Gamba

- Maggio 2012: Diploma “Instructor in Kinesiology Taping Therapy” tenutosi a Parma
(PR). Corso organizzato da Medisport Italia;

- Giugno 2011 Master formativo di primo livello in Kinesiology Taping Therapy,
tenutosi a Parma (PR); Corso organizzato da Medisport Italia;

- Febbraio 2008 Corso Istruttori Taping Neuromuscolare presso Hotel della Regione,
sito in Monza;

- Aggiornamento formativo “L’Articolazione Temporo_mandibolare”;

- Aggiornamento formativo “Lesioni capsulo legamentose di caviglia”;

- Anno 1999 Attestato di frequenza al corso “Massaggio Tecnico Sportivo
Fisioterapico” conseguito presso scuola professionale P.B.S. di Monza

- Anno 1999 Attestato di frequenza al corso “Massaggio classico metodo Menarini”
conseguito presso scuola professionale P.B.S. di Monza
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Tedesco - Spagnolo

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche
Altre competenze

Patente di guida

Curriculum Vitae CORRADO COMUNALE

- Anno 1999 Attestato di frequenza al corso “Mobilizzazioni osteoarticolare”
conseguito presso scuola professionale p.b.s. di Monza

- Anno 1995 Diploma di maturita superiore “Perito Turistico” conseguito presso Liceo
Linguistico “Oxford” sito in Monza - I'lstituto Tecnico del Turismo Bertarelli (MI)

||
ltaliana
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B12 B12
A1 A1 A1 A1 A1

= Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di docente istruttore.

Leadership (attualmente responsabile di vari team di lavoro)

Perfezionato in FCF® (fibrolisi connettivale e fasciale), strumenti IASTM, Coppettazione muscolo-
scheletrica

Perfezionato in Manipolazione Miofasciale profonda integrata (deep tissue) secondo i metodi proposti
da Ida Rolf e Thomas Myers

Perfezionato in Terapia Manuale Osteopatica

Perfezionato in Dynamic Neurotaping Method®

Perfezionato in osteopatia - D.O.

= Buona padronanza dell'utilizzo dei sistemi operativi Windows ed OsX

= Grafica e produzione di presentazioni con Power Point e Keynote

A-B
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Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi

Appartenenza a gruppi/
associazioni

Referenze
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Allo stato attuale vi sono gia in corso altri eventi formativi sul territorio nazionale

Novembre 2022 Relatore al corso di fibrolisi duacutanea organizzato da Azienda Ospedaliera
regione Emila e Romagna con sede Fidenza

Ottobre 2022 Relatore al corso di manipolazione miofasciale ingnerizzata con micro correnti
organizzato da Talamonti Group srl.

Ottobre 2022 Relatore al corso di fibrolisi diacutanea organizzato da Fisiomaster con sede
Roma

Giugno 2019: Relatore al corso universitario di “FCF® Fibrolisi Connettivale e Fasciale” presso
Universita Cattolica del “Buon consiglio” di Tirana — Albania.

Gennaio 2019: Relatore presso “Scuola Italiana di Massofisioterapia” E. Fermi al corso “F.C.F.®
Fibrolisi Connettivale e Fasciale”.

Aprile 2018: Relatore presso “Scuola Italiana di Massofisioterapia” E. Fermi al corso “F.C.F.®
Fibrolisi Connettivale e Fasciale”.

Marzo 2017: Relatore presso “Scuola ltaliana di Massofisioterapia” E. Fermi al corso “F.C.F.®
Fibrolisi Connettivale e Fasciale”.

Ottobre 2017: Relatore presso “Scuola ltaliana di Massofisioterapia” E. Fermi al corso “F.C.F.®
Fibrolisi Connettivale e Fasciale”.

Novembre 2016: Relatore Presso Ca Prina Erba (Co) al corso di Dynamic Neurotaping Method®

Ottobre 2016: Relatore al convegno:”’ll Timone sono io”. Argomento relazionato: "Il trattamento
craniale nelle disabilita gravi”.

Novembre 2015: Relatore presso H Bellano (LC) al corso di (FCF®) Fibrolisi Connettivale e
Fasciale.

Maggio 2015: Relatore al convegno “Lesioni nel ginocchio nello sport” (Burago di Molgora-MB-)
organizzato da Fncm.

Gennaio 2015 Relatore presso gruppo H Mantova al corso di Dynamic Neurotaping Method®.

Novembre 2013 Relatore presso “Casa di Cura Don Luigi Talamoni” Lecco (Lc) al corso di
Dynamic Neurotaping Method ®.

Maggio 2013 Relatore al Convegno “Linfodrenaggio, metodiche a confronto”.
Maggio 2013: Relatore al Convegno Regionale organizzato da FNCM “Cervicobrachialgia”

Maggio 2012: Relatore al Convegno Regionale organizzato da FNCM “Patologie minori dell’arto
superiore”.

Marzo 2012: Relatore presso H Merate (LC) organizzato dal dipartimento delle fragilita del’ASL
di Merate “ll taping nel paziente domiciliare”.

Novembre 2011: Relatore al Convegno COMO EXPO organizzato da FNCM presso Villa Erba
(CO).
Ottobre 2011: Relatore al Convegno Regionale organizzato da FNCM “La Lombalgia”.

Settembre 2011: Relatore presso casa di cura “Villa Dei Cedri” organizzato dal dipartimento
delle fragilita del’ASL di Merate “Il taping nel paziente domiciliare”.

Giugno 2011: Relatore al Convegno Nazionale organizzato da FNCM “Traumi sportivi e
rieducazione del ginocchio e caviglia”.

Maggio 2011: Relatore presso Centro Protesi Inail sito in Vigorso di Budrio (BO) al corso di
Dynamic Neurotaping Method®.

Gennaio 2011: Relatore presso H Cuneo (CU) al corso di Dynamic Neurotaping Method®.
Novembre 2010: Relatore presso H Bellano (LC) al corso di Dynamic Neurotaping Method®.

Ottobre 2010: Relatore presso H Fatebenefratelli (MI) al corso di Dynamic Neurotaping
Method®.

Ottobre 2007: Relatore al congresso “Estetica e Benessere” presso il teatrino di corte della Villa
Reale di Monza.

AUTORE DEI TESTI PROFESSIONALE TECNICO-SCIENTIFICI:
“Dynamic Neurotaping Method®” Edito da libreria scientifica Cavinato Editore International

“FCF® - Fibrolisi Connettivale e Fasciale integrata a tecniche di terapia manuale per la
normalizzazione dei tessuti molli secondo il metodo TSM®” Edito da libreria scientifica Cavinato
Editore International

“La Fibrolisi nella medicina manuale” edito da Edi Ermes ed. 2021

“Terapia manuale osteopatica in ambito cinfilo” Edito da LFA Publisher in uscita 2021
PUBBLICAZIONI SCIENTICHE SU RIVISTE DEL SETTORE:

Tre articoli su “Il Massofisioterpaista” Rivista edita da FNCM
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CORRADO COMUNALE

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del D.Lgs 196/2003 per le finalita di cui al

presente Curriculum Vitae.

Luogo e Data

Firma

Ai sensidel D.P.R. 445/2000 attesto la veridicita di quanto riportato nello stesso

Luogo e Data

Firma
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