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EVENTO RESIDENZIALE ECM

IL METODO DELL’ELICOIDE POSTURALE: DIAGNOSI E GESTIONE DELLE

INTERFERENZE OCULARI E CORRELAZIONE CON IL SISTEMA TONICO

POSTURALE

1* Edizione

Si svolgera nei seguenti giorni 8-9-10 novembre 2024

presso

Centro Fisio IITM, via Proventa, 68 Faenza (RA)

Destinatari dell’attivita formativa

Discipline mediche e Professioni sanitarie

Fisioterapista. Massofisioterapista. Terapista Occupazionale. Ortopedia e Traumatologia. Medicina dello sport.
Medicina fisica e Riabilitazione. Odontoiatria. Oftalmologia.

Area formativa

N.18 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Obiettivi formativi evento residenziale ECM

Acquisizione competenze tecnico-professionali.

Durante I’evento residenziale ECM si potra conoscere 1’occhio come uno dei principali recettori posturali e
come valutarlo con test clinici visuo-posturali. Si parlera della correlazione tra il sistema visivo e quello
vestibolare. Verra inoltre introdotto e spiegato il Metodo dell’ Elicoide Posturale.

Acquisizione competenze di processo. Il corso ¢ strutturato in modo da fornire una comprensione
approfondita delle tematiche oggetto di studio. La parte pratica del corso ¢ dedicata alle attivita manuali e di
esercizio specializzato. Verranno mostrati diversi test ed eseguite valutazioni.

Acquisizione competenze di sistema. Uno degli obiettivi dell’evento formativo ¢ quello di fornire ai
professionisti sanitari una visione piu ampia, delle opportunita che offre il metodo applicato durante il corso
Gli obiettivi sono quelli di promuovere un rapporto il benessere e la cura dei pazienti attraverso un rapporto

di fiducia che si sviluppa con dialogo, ascolto attivo ed empatia.
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Responsabile Scientifico: Dott. Diego Barilli

GIORNATA: 8 novembre 2024

I"SESSIONE METODOLOGIA ORARIO DOCENTE
Registrazione partecipanti 08:30/09:00
Percezione visiva e stati refrattivi Didattica pratica 09:00/11:00 Dott. Diego Barilli
dell’occhio: test (Dimostrazioni
Tecniche senza
esecuzione diretta
da parte dei
partecipanti)
Coffee break 11:00/11:15
Stati refrattivi dell’occhio: test Didattica pratica 11:15/13:15 Dott. Diego Barilli
(Esecuzione diretta
da parte di tutti i
partecipanti di
attivita pratiche o
tecniche)
Pausa Pranzo 13,15-14,15
Valutazione esterocezione e propriocezione | Didattica pratica 14.15-16.15 Dott. Diego Barilli
della funzione visiva (Dimostrazioni
Tecniche senza
esecuzione diretta
da parte dei
partecipanti)
Coffee break 16.15/16:30
Valutazione sistema sensoriale dell’occhio Didattica pratica 16:30/17:30 Dott. Diego Barilli
(Esecuzione diretta
da parte di tutti i
partecipanti di
attivita pratiche o
tecniche)
I Test oculomotori Didattica pratica 17.30/19.00 Dott. Diego Barilli

(Esecuzione diretta
da parte di tutti i
partecipanti di
attivita pratiche o
tecniche)
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GIORNATA: 9 novembre 2024

I"SESSIONE: METODOLOGIA ORARIO DOCENTE
Registrazione partecipanti 08:00/09:00
Test clinici visuo-posturale (1 parte) Didattica pratica 09:00/10:00 Dott. Diego Barilli
(Dimostrazioni
Tecniche senza
esecuzione diretta
da parte dei
partecipanti)
Test clinici visuo-posturale (2 parte) Didattica pratica 10:00/11:00 Dott. Diego Barilli
(Esecuzione diretta
da parte di tutti i
partecipanti di
attivita pratiche o
tecniche)
Coffee break 11:00/11:15
Correlazione tra sistema visivo e sistema Didattica pratica 11:15/13:15 Dott. Diego Barilli
vestibolare: valutazione
dell’oculocefalogiria (Esecuzione diretta
da parte di tutti i
partecipanti di
attivita pratiche o
tecniche)
Pausa Pranzo 13:15/14:15
Clinica delle problematiche vestibolari: Didattica teorica 14:15/15:15 Dott. Diego Barilli
vertigine o instabilita posturale?
Esame manuale tra partecipanti Didattica pratica 15:15/16:15 Dott. Diego Barilli
(Esecuzione diretta
da parte di tutti i
partecipanti di
attivita pratiche o
tecniche)
Coffee break 16.15/16:30
Differenze tra modello visivo classico e Didattica teorica 16:30/17:00 Dott. Diego Barilli
modello visivo funzionale
Revisione pratica tecniche manuali Didattica pratica 17.00/19.00 Dott. Diego Barilli

(Esecuzione diretta
da parte di tutti i
partecipanti di
attivita pratiche o
tecniche)
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GIORNATA: 10 novembre 2024

I"SESSIONE: METODOLOGIA ORARIO DOCENTE
Registrazione partecipanti 07:30/08:00
Test dell’elicoide posturale (parte prima) Didattica pratica 08:00/09.00 Dott. Diego Barilli
(Dimostrazioni
Tecniche senza
esecuzione diretta
da parte dei
partecipanti)
Test dell’elicoide posturale (parte seconda) Didattica pratica 09:00/10.45 Dott. Diego Barilli
(Esecuzione diretta
da parte di tutti i
partecipanti di
attivita pratiche o
tecniche)
Coffee break 10:45/11:00
Diagnosi delle disfunzioni del sistema visuo = Didattica pratica 11:00/12:00 Dott. Diego Barilli
— posturale in relazione ai sistemi: (Dimostrazioni
Occlusale — uditivo - Podalico — Cranio Tecniche senza
sacrale — Strutturale — Viscerale — esecuzione diretta
Emozionale da parte dei
partecipanti)
Diagnosi delle disfunzioni del sistema visuo | Didattica pratica 12:00/13:00 Dott. Diego Barilli
— posturale in relazione ai sistemi: (Esecuzione diretta
Occlusale — uditivo - Podalico da parte di tutti i
partecipanti di
attivita pratiche o
tecniche)
Pausa Pranzo 13:00/14:00
Diagnosi delle disfunzioni del sistema visuo | Didattica pratica 14:00/16:00 Dott. Diego Barilli
— posturale in relazione ai sistemi: Cranio (Esecuzione diretta
sacrale — Strutturale — Viscerale — da parte di tutti i
Emozionale partecipanti di
attivita pratiche o
tecniche)
Coffee break 16:00/16:15
Revisione Pratica Didattica pratica 16:15/17:00 Dott. Diego Barilli

(Esecuzione diretta
da parte di tutti i
partecipanti di attivita
pratiche o tecniche)
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Questionario ECM 17.00- 18.00

Durata Effettiva Evento

CREDITI: 38,1 (Trentotto,1/00)

Modalita di svolgimento evento residenziale ECM

e Serie di Relazioni su Tema Preordinato.
e Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o tecniche.

e Dimostrazioni Tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti.
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