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“La Spalla: valutazione clinica e trattamento riabilitativo.
Nuovi Aggiornamenti”

1* Edizione

Destinatari dell'attivita formativa

Professione mediche

Medicina dello Sport. Medicina Fisica e Riabilitazione. Ortopedia e Traumatologia.,

Professioni sanitarie

Fisioterapista. Fisioterapista iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento. Tecnico Ortopedico. Terapista Occupazionale.
Terapista occupazionale: iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento Tecnico Sanitario di Radiologia Medica.
Terapista della Neuro e Psicomotricitadell’eta evolutiva. Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’eta evolutiva:
iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento. Infermiere. Massofisioterapista iscritto all’elenco speciale di cui all’art. 5

del d.m. 9 agosto 2019. Iscritto nell'elenco speciale ad esaurimento ex art. 5 d.m. 09.08.2019.

Area formativa

N.18 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Obiettivi formativi Evento Fad ECM

Acquisizione competenze tecnico-professionali

Il corso ha I’obiettivo di fornire ai partecipanti un inquadramento e una conoscenza specifica delle principali
patologie ortopediche della spalla, mediante il riconoscimento delle caratteristiche cliniche che le

contraddistinguono.
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Acquisizione competenze di processo

L’evento formativo ha 1’obiettivo di essere un valido supporto per i professionisti del mondo Sanitario, per ampliare le
conoscenze ¢ le competenze al fine di arricchire il bagaglio di ogni partecipante attraverso le tematiche esaminate. Durante
il corso verranno proposti numerosi casi clinici per evidenziare le caratteristiche presenti in ogni singola
disfunzione. L’aspetto teorico sara abbinato alla parte pratica in modo da poter rendere piu concreti gli argomenti
precedentemente discussi.

Acquisizione competenze di sistema
Uno degli obiettivi dell’evento formativo ¢ quello di fornire ai professionisti sanitari una visione piu ampia, piu integrata

dei problemi della salute delle persone. Questo compito sara pit funzionale se in futuro sara inserito in una logica di rete.

Gli obiettivi sono quelli della cura dei pazienti in momenti di criticita.

Responsabile Scientifico: Dott.Francesco Inglese

Programma

1 ° Modulo Esame obiettivo della Spalla
2 ° Modulo. La valutazione del paziente
3° Modulo La capsulite adesiva

4° Modulo I test della spalla

5° Modulo Instabilita della spalla

6° Modulo. La lesione del nervo Dorsale e del nervo accessorio
7 °© Modulo. La patologia di cuffia dei Rotatori
8 ° Modulo Patologie di cuffia- Trattamento conservativo
9 ° Modulo- Esercizi Riabilitativi
10 ° Modulo Casi Clinici
11 ° Modulo. Le tecniche di presa per la Mobilitazione
12° Modulo. Caso Clinico
13° Modulo. Test Ortopedici per le patologie di spalla (I parte)

14° Modulo. Test Ortopedici per le patologie di spalla (I parte)
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Durata effettiva evento

Crediti 50,00 (Cinquanta/00)

Modalita di svolgimento evento FAD ECM

CORSI/ VIDEOCORSI ONLINE SU APPOSITE PIATTAFORME DI LEARNING MANAGEMENT SYSTEM (LMS) - E-LEARNING
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